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A Vietnam

Con Dao Six SEnsEes [idile i la renommée internationale
de la marque, cette nouvelle déclinaison Six Senses - congue
dans le respect de lenvironnement - s'impose comme 'un des plus
beaux spas du Vietnam. Pos¢ au creux d'un paysage spectaculaire,
dans I'archipel de Con Dao (au sud-est du pays). il s'integre
dclicatement 4 la mangrove sauvage, cernée par les montagnes
alentour. I} faut parcourir de ravissants jardins tropicaux

ct traverser des ponts de bois pour atteindre lentrée :

I, des pavillons construits sur pilotis s¢élevent au-dessus

de la flore, ouvrant sur un panorama de riviere et de forét.
S'évader, se détendre. savoir puiser le meilleur des éléments
naturels : telle semble étre la conception des soins (exotiques

ou traditionnels) dispensds par des thérapeutes — experts
dans l'art de composer de véritables voyages scnsoriels.

Six Senses |
t { ossible
E f r weqgra
cent beach ‘n front and forested hills bet
C ens and wooden br idges 10 reacn the spa
pilings rise above the vegetation, offering views of tf
liscover t f natural spa treatments dispensed by experts in the art
f creating al journeys

www sixsenses.comy/SixSensesConDao




Marrakech ey

Dior InsTiTUT Parenthese
enchantée et hors du temps dans
lexceptionnel cadre du palace

Es Saadi. A l'image des murs
capitonnés de lemblématigue
mortif cannage, cet éerin de luxe
dédié au bien étre reprend

les célebres codes couture de

la maison. A travers unc palette
de soins du corps et du visage
«sur mesure» et une sélection

de programmes exclusifs.

Dior entérine l'exeellence

de son expertise anti age,

For an enchanting and timeless in-
terlude in the exceptional Es Saadi
palace. This luxury spa is dedicated to
total well being as befits the prestige
of this fashion house. Dior confirms its
expertise in anti-ageing treatments with
awde range of custom-designed and
exc'usive face and body treatments,
www.essaadi.com

& Le Lavandou

Spa wita VaLmonT Lapiscine 3 débordement ouvre sur la mer er la plage
privée, tandis que lexpérience aquatique se poursuit sous la fine pluie relaxante
des douches, dans la douceur du hammam et du spa. Associc 2 la marque suisse
Valmont, le Club de Cavaliére & Spa célebre I'idée d'un bien- étre retrouve,

grace i une gamme de soins précieux inspirés des algues autant que des glaciers.
The infinity pool of this Cote dAzur spa faces the sea and the private beach, while the
aquatic experience continues in the hammam and spa, affiliated with the Swiss company
Valmaont. Le Club de Cavaliére & Spa offers treatments inspired by glaciersand seaweed alike.

- S e —

www.clubdecavaiiere.com, wwwi.relaischateaux.com/frisearch-book/hotel-restaurant/cavaliere/spa




Megeve

Les FERMES DE MaRr1E Esscntiellement orienté vers la nature, ce spa multisensoriel
a €té congu pour créer de purs instants de plaisir. Sous I'influence des cing éléments et
dans une douce atmosphére, ce haut licu de détente réinterpréte la notion de 1égéucration
alaune d'une montagne bienfaisante. Cet ét¢, I'hotel dépasse le concept de spaen développant
des programmes de remise en forme fondés sur la notion de globalité de Iétre Dans le cadre
de séjours Healthy Lifestyle, Les Fermes proposent une semaine « Détox et vitalité » (combinant
marches en montagne, soins, conférences et rendez vous nutritionnels). Une formule « Détox
et vitalit¢ - nutrithérapie » animée le Dr Jean-Paul Curtay (spécialiste de cette médecine
millénaire). Enfin, « Détox et vitalité + sport » dirigée par lancien sportif de haut niveau
Christophe Pinna. Une vraie respiration estivale pour retrouver un <bon vivee » pérenne.

This spa of the senses was designed to
offer pure moments of pleasure. Influ
ericed by the five natural elements and
the surrounding natural beauty, this lux-
ury establishment offers its own vision
of a regenerative and relaxing experi-
ence, in the shadow of the comfort
ing mountains, This summer, the hotel
goes beyond the traditional spa expe-
rience with the introduction of fitness
programs based on a holistic approach.
The Healthy Lifestyle packages at Les
Fermes feature a one-week "Detoxand
vitality” program (combining mountain
hikes, treatments, conferences and nu-
tritional consults); a “Detoxand vitality +
nutritherapy” program, run by aspecial
istin the field, Dr. Jean-Paul Curtay; and
finally, "Detox and vitality + sports” with
former high-level athlete Christophe
Pinna. It's a perfect summer retreat for
long-lasting well-being.
www.fermesdemarle.com




Tle Maurice

My BLEND BY CLARINS Au cceur d'un
sublime et luxuriant jardin, le "Trou aux Biches Resort
crée les conditions d'une expérience de beauté
inoubliable. Associé i Clarins, ['établissement invite
au plein épanouissement du corps et de [esprit avec
une carte de soins personnalisés. Pluie d"Huile Tonic,
gommage sucré-salé, poudre de tanaka, liame du Pérou..
Des textures subtiles pour un dépaysement total.

Le Trou aux Biches Resort sits in the middle of a lush garden,
with perfect conditions for an unforgettable experience of
subdinne beauly. Alliliated with Clarins, Lhe spa fealures an
extensive menu of treatments to pamper the body and soul

www.trouauxbiches-resort.com/spa.php

Spa Caupavrie En parfaite harmonic avec lesprit
des grandes maisons de vin de Porto, le spa de Thoitel
Yeatman propose une carte de soins unique, développée
suivant la philosophie originale et innovante de
Caudalie - premiére marque de produits issus du
raisin ¢t de la vigne. Bains en barriques, gommages
au merlot ou soins plus traditionnels face au fleuve
Douro ct 3 la vicille ville : une enclave de sérénité.
Thespaat The Yeatman hetel offersa unique beauty care ap
proach, in harmony with the njoy
the innovative Caudalie treatments, based on the principles

ortwine e

of vir I\;Jt'ﬂ":lﬂpy, such as a barrel bath and a Merlot Iriction
scrub. A serene enclave facing the Douro and the old city.

www.theyeatman.com




Capri

Capri TiBer1O PALACE Clstsurla ravissante ile de la baie de Naples,
ancrée dans les caux azur de la Méditerrande, qu'un nouveau centre a vu le jour
dans la prestigieuse enceinte du Tiberio Palace. Creusé dans laroche brute,

le Spa Tiberio de 1 200 m? se déploie en un parcours hydro sensoriel jalonné

de douches et de zones de détente aux lumiéres tamisées. A Iétage, un blanc absolu

habillé des doux reflets bleutés de la mer, juste devant.

:Si}

A new landmark has just opened
n this stunning island, anchored in
the blue waters of the Mediterranean:
the spa at the prestigious Tiberio
Palace. Hollowed out of solid rock,

the 1,200-m* spa features a series
of sensorial showers leading to a re-
laxation area with subdued lighting
The upstairs is all white, with gentle

blue tints echoing the sea outside

www.capritiberiopalace.com




